
BEAU GESTE

Entrerésilience et acharnement,

la passionplusfortequela douleur
dudanseurétoileStevenMcRae.

Sur son tee-shirt, onpeut lire:

« Discipline is not a dirty word»
(«disciplinen’est pas un gros mot»),
Steven McRae, danseurétoile

au Royal Ballet de Londres,voue

savie à la danse.En 2019, en
pleine représentation, il s'effondre

sur scène. Son tendon d'Achille

a cédé.Trop depression,trop
de travail, un corps d'athlète

surmené.Ce qui aurait pu signer
la fin de sacarrière n'aétéqu'une

étape. Entreconvalescence
et rééducation,avec discipline

et rigueur, il travaille pour retrouver

son niveauantérieur. «Est-ceque

je changeraiscequis'estpassé?
Pourquoi? Ça fait partiedemon
histoire.» Après De rageet de danse,

en2019 et Seule la danseen 2022,

STÉPHANE CARREL filme à nouveau

à hauteur dechaussons.Et il sait

le faire, commeen témoigne son

œil remarquablesur lesséquences
dansées.Il saitégalement
accompagner sonprotagoniste,

Steven McRae, ceRESILIENT MAN,

homme blesséqui serelève,
ne renoncejamais,enchaînant les

«petits cols à gravir» deson

rétablissement, en réalité
devéritables ascensionspour

le commun desmortels. Le portrait
du danseurseconstruità travers
cequ'il livre, sansbrusquerie

ni voyeurisme.Arrachement

à l'Australie, mal du pays, travail

acharné,vie de famille: le cinéaste

parvient à faire oublier sa caméra.

Si la résilience est un terme
éculé, il en livre une version

nuancée, attestantaussi de son

versant négatif.Un documentaire
auxsomptueusesimages,

où la danseest reine,et la narration,

qui frôle parfois lafiction
pour mieux explorer les enjeux

dramatiques, est auplus proche
deson curieux personnage.

-Pauline Demange-Dilasser
fH* Documentaire,France(lh30).

LVp Ensalles.

Steven McRae,
danseurblessé
du Royal Ballet

de Londres, qui
ne renonce jamais.

À NOS LECTEURS

Télérama n'a paspu

voir àtemps Ici et

là-bas, de Ludovic

Bernard.(Critique

surTélérama.fr)
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