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D O C U M E N T A I R E

COURSE
MËTRAGE

PAR EMILIE RIVENQ

Des joggeuses du dimanche aux mara-
thons de Paris ou de New York en passant
par les courses féminines, comme la ELLE
Run Marionnaud, difficile d'imaginer qu'il
y a quarante ans courir était réserve à
quèlquesillummésetsurtoutauxhommes !
A travers des images d'archives et des
témoignages de sportives, « Free to Run »
revient sur les combats féministes des
années 60 et les marathons mythiques ll
y a l'image incroyable, en 1967^ de l'Amé-
ricaine Kathrme Switzer, au dossard arra-
che en plein marathon de Boston parce
que interdit aux femmes Ou celle, en
1984, de la première marathomenne
olympique Gabnela Andersen-Schiess,
boitant |usqu'à l'évanouissement apres la
ligne d'arrivée Courir fut un temps |ugé
nocif pour la santé et la féminité, maîs plus
que l'histoire de la course à pied, cet
excellent documentaire raconte celle
d'une course pour la liberte et l'égalité
« FREE TO RUN », de Pierre Morath (I h 39)


